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Мотиваційне запитання 

Як ти вважаєш, чи може 
інформація бути такою ж 
небезпечною, як вірус? 
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Що таке інформаційна безпека 
Інформаційна безпека — захист людини, суспільства й держави від 
неправдивої, шкідливої або маніпулятивної інформації. 
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Сьогодні кожен може 
опублікувати новину без 
попередньої перевірки 
фактів та джерел. 

Цифровий слід: 
пам’ятайте, все, що ми 
публікуємо, залишається 
в мережі. 



   

Сила інформації 

Хто володіє інформацією, той 
володіє світом. 

Натан Ротшильд 
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 Як ти розумієш цей вислів? 
 Чи дійсно ці слова досі актуальні  

у XXI ст., чи сьогодні світом володіє 
той, хто вміє її перевіряти? 



   

Зброя впливу на свідомість 
Інформаційна війна — боротьба за вплив на свідомість 

людей через поширення певної інформації. 
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Мета 

Посіяти паніку  Дезорієнтувати 
громадян  

Дискредитувати 
державні 
інституції 

Сформувати 
хибне уявлення 
про реальність 

Інструменти дезінформація  

фейки 

маніпулятивні 
соціологічні опитування  

дипфейки 

ворожі боти 



   

Загрози в інформаційному суспільстві 

Інформаційна бульбашка 
• Це стан інтелектуальної 

ізоляції, спричинений 
результатами 
персоналізованого пошуку. 

Фішинг 
•  Інтернет-шахрайство, під час 

якого обманом отримують 
персональні дані людини з 
метою викрадення грошей або 
доступу до чужих облікових 
записів. 

Інформаційний вибух 
•  Надмірний потік даних,  

у якому важко знайти 
правду та легко заплутатися. 

Дезінформація та фейки  
• Спланована неправдива 

інформація для 
викривлення реальності та 
маніпулювання людьми. 

Кіберзлочинність 
• Злам акаунтів, фішинг, 

поширення вірусів та 
викрадення грошей. 

Булінг та анонімність 
• Психологічний тиск  

у соціальних мережах, чутки 
та деструктивний контент. 
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Якщо ми бачимо тільки те, що нам подобається, як це впливає на 
наше розуміння реального світу? 



   

Захист персональних даних 
Персональні дані — це будь-яка інформація про конкретну людину, 
що дає змогу її знайти (ім’я, адреса, телефон, фотографія, акаунти 
тощо). 
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Чому їх важливо захищати? 

 Запобігання 
крадіжкам 

• Доступ шахраїв до 
банківських карт чи 
акаунтів. 

Безпека від 
шантажу 

• Захист особистих 
фото та листування 
від витоків. 

Законодавство 

• Захист регулюється 
Законом України 
«Про захист 
персональних 
даних». 



   

Що таке інформаційна гігієна 
Інформаційна гігієна — це правила безпечного споживання 
інформації. 
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Головні особливості 

 Свідоме споживання 
• Контроль того, що ви читаєте та 

дивитеся щодня. 

Аналогія з чистотою 
• Як миття рук захищає від бактерій, 

так інфогігієна захищає від фейків. 

Збереження спокою 
• Запобігає паніці та стресу в умовах 

інформаційних війн. 



   

Правила інформаційної гігієни 

Презентація до підручника  «Громадянська. Освіта. 9 кл.» (авт. О. Охредько. Л. Коломеець, В. Гладун) 

Яке з цих правил, на твою думку, найважче виконувати щодня і чому? 



   

Працюємо з іЗЗі 

Виконайте тестові завдання за покликанням в кінці § 15. 
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Рефлексія 
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Чому жоден, навіть найдорожчий 
антивірус на телефоні, не захистить 
тебе від маніпуляцій, якщо ти сам  
не вмикаєш критичне мислення? 



   

Домашнє завдання 

1. Опрацювати матеріали § 15 підручника. 
2. Завдання на вибір: 

• Розроби пам’ятку «Як перевірити правдивість 
новини». 

• Досліди явище «телеграма Циммермана» і визнач, як 
саме воно змінювало хід історії.  
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