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Чого ми навчилися? 
Під час вивчення курсу ми: 
дізналися, що означає бути громадянином і 

громадянкою;  
ознайомилися з правами та обов'язками людини;  
зрозуміли принципи демократії;  
навчилися критично мислити;  
розвинули відповідальність за власні вчинки;  
навчилися брати участь у житті громади.  
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Я — відповідальний 
громадянин 

Справжній громадянин: 

поважає права інших;  

дотримується законів;  

бере відповідальність за свої рішення;  

допомагає людям;  

бере участь у житті громади;  

дбає про Україну.  
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Цінності громадянського 
суспільства 

• свобода;  
• гідність;  
• рівність;  
• справедливість;  
• відповідальність;  
• толерантність;  
• взаємоповага;  
• верховенство права;  
• демократія.  

Основні 
цінності 
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Демократія починається  
з мене 

Демократія проявляється у щоденному житті 
поважати інших;  
слухати різні думки;  
дотримуватися правил;  
відповідально користуватися свободою;  
працювати разом;  
вирішувати конфлікти мирним шляхом.  
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Вправа «Терміни» 

Пригадайте поняття 
курсу 

Запишіть якомога 
більше термінів. 

 

Наприклад: громадянин;  
демократія; Конституція; 
права людини; 
обов'язки; 
відповідальність; 
громадянське 
суспільство; 
волонтерство; критичне 
мислення; пропаганда; 
медіаграмотність.  
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Вправа «Громадяни» 

Які якості має громадянин? 
Усередині силуету: 
гідність;  
чесність;  
відповідальність;  
повага;  
доброта;  
справедливість;  
толерантність;  
патріотизм.  

Поза силуетом: 
допомагає іншим;  
бере участь у 

волонтерстві;  
дотримується законів;  
береже природу;  
підтримує громаду;  
захищає права людини.  
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Вправа «Дерево демократії» 

Основа дерева 
Стовбур — 

«Демократія». 
 

Листки 
свобода;  
рівність;  
права людини;  
закон;  
вибори;  
відповідальність;  
взаємоповага;  
громадянська активність.  
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Які навички я розвинув? 
Після завершення курсу я вмію: 

аналізувати інформацію;  

відрізняти факти від маніпуляцій;  

аргументовано висловлювати власну думку;  

працювати в команді;  

поважати права інших;  

відповідально приймати рішення.  
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Моє місце в суспільстві 
Я можу: 
 бути активним учнем або ученицею;  
 брати участь у житті школи;  
 допомагати громаді;  
 бути волонтером;  
 підтримувати демократичні цінності;  
 робити добрі справи щодня.  
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Рефлексія 
Завершіть речення. 
 Найбільше мене зацікавило...  
 Найважливішим відкриттям стало...  
 Тепер я вмію...  
 Я хочу вдосконалити...  
 Отримані знання допоможуть мені...  
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Працюємо з іЗЗі 

Виконайте тестові завдання за покликанням в кінці параграфа 17. 



   

Домашнє завдання 
Бути громадянином або громадянкою — означає: 
 поважати права людини;  
 бути чесним і відповідальним;  
 діяти активно;  
 критично мислити;  
 допомагати іншим;  
 змінювати світ на краще.  

Девіз курсу — «Демократія починається з кожного з нас!» 
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